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Allegato a cura del CAV

Mentre ci prepariamo a vivere la 44° “giornata per la Vita” siamo particolarmente

lieti di poter utilizzare questo spazio per renderci presenti alla comunita grazie alla

centro d |aiut o q.uale i'l CAY ¢ nato (ormai 40 anni fa) e che mai ci ha fatto mancare sostegno,
P simpatia e stima.

a I I a V I t a In questi 40 anni, attraverso I'impegno e la dedizione di tanti amici e volontari, il

nostro CAV ha svolto una importante azione di sensibilizzazione sulle tematiche
della vita ed ¢ stato vicino a tante donne e a tante famiglie.

Il “filo rosso” che ci ha accompagnato e che ci accompagna ¢ sicuramente il desiderio che le donne non siano sole nel mo-
mento decisivo e drammatico in cui fanno i conti con una gravidanza difficile, non programmata, “indesiderata”; incontria-
mo tante donne, alcune desiderose di essere aiutate a diventare mamme, ad esercitare — nonostante molteplici difficolta — il
loro “diritto a non abortire”, altre che arrivano con il certificato per I'interruzione di gravidanza ma non sicure di una scelta
che non le convince e che sentono assolutamente contraria a cid che il cuore vorrebbe.

1etro

La verita che in tutti questi anni di servizio vediamo in modo sempre pili evidente ¢ che la maggioranza delle donne non vor-
rebbe abortire, ma si trova a considerare questa scelta per le condizioni difficili (economiche e relazionali) in cui vive. La sco-
perta di “non essere sole” e la possibilita di aiuto porta spesso a riconsiderare la scelta fatta; per questo ¢ importante che cia-
scuna trovi uno spazio di ascolto non giudicante, abbia la possibilita di raccontarsi, di confrontarsi su dubbi, paure e speranze.
Proviamo cosi ad offrire la possibilita di guardare con occhi diversi e con la certezza di un aiuto quello che inizialmente pare
solo un problema insormontabile.

In tutti questi anni il nostro CAV ha perd continuato ad offrire aiuto anche a donne e famiglie che — pur non avendo mai
preso in considerazione 'ipotesi di interrompere la gravidanza — si trovano in condizioni economiche precarie; pensiamo che
anche il contribuire a garantire condizioni di vita “buone” a tante famiglie in difficolta con bimbi molto piccoli sia un modo
per difendere e tutelare la vita.

I bisogni che incontriamo sono molto concreti e con altrettanta concretezza vanno affrontati; per questo, grazie all’aiuto di
amici e parrocchie, attraverso fondi reperiti “in proprio” o contributi da parte di Enti Pubblici possiamo acquistare o recupe-
rare il necessario: pannolini, latte in polvere, alimenti per I'infanzia, attrezzature varie e corredini.

Gli ultimi bilanci documentano spese annue che vanno dai 40.000,00 ai 50.000,00 € per sostenere le 120/150 mamme/
famiglie che ogni anno incontriamo; circa '80% delle famiglie ¢ di origine straniera, spesso segnate da una estrema precarieta
(sia economica che abitativa) e dalla mancanza di reti familiari e amicali di supporto.

Questo importante anniversario coincide con un altrettanto importante passo, rappresentato dal trasferimento della sede in
un nuovo spazio, messo a disposizione dalla Comunita Pastorale San Maurizio in Via San Pio X 55.

La nuova sede, oltre ad avere spazi piti adeguati alle nostre esigenze, permettera al CAV di avere una maggiore visibilita nel
contesto della citta e di aprire nuove prospettive di accoglienza.

In questi anni ci ¢ infatti spesso capitato di incontrare e di sostenere donne bisognose anche di un luogo fisico — di una casa —
dove poter affrontare e vivere serenamente la gravidanza e dare alla luce il loro bambino. Alcune di loro si sono trovate prive
di una casa per le varie vicissitudini della vita (la perdita del lavoro, I'assenza di legami familiari forti su cui contare....e nel
contempo la scoperta di una nuova maternita e quindi la necessita di avere un luogo di protezione), altre perché coinvolte in
vicende affettive fragili e non stabili, naufragate nel momento della scoperta di una gravidanza non programmata; altre ancora
perché giovanissime e appartenenti a nuclei familiari a loro volta “vacillanti”, fragili ,spesso espulsivi di fronte alla notizia di
una gravidanza inattesa (magari anche “inopportuna” o frutto di superficialitd...ma comunque presente!). Ci siamo via via
accorti che non basta aiutare queste mamme a “decidere di tenere il bambino”, occorre assumere la responsabilita di accom-
pagnare e sostenere le fatiche che poi derivano da questa scelta e garantire protezione e condivisione. Spesso negli anni ci ¢
capitato di chiedere per loro accoglienza in comunita per mamme e bambini (purtroppo lontane dalla nostra zona) oppure
di promuoverne l'ospitalita in famiglie “vicine” al CAV.

L’offerta da parte di don Andrea di questa nuova sede ci permette ora di realizzare un desiderio che coltiviamo da anni: offri-
re direttamente uno spazio di accoglienza.

Al primo piano della villetta potremo infatti dar vita ad una piccola realtd comunitaria ospitando 2 mamme con i loro bam-
bini; un luogo dove chi vive un momento di fatica o difficolta possa sostare per riposare il cuore e ripartire con un rinnovato
impegno per il futuro. Sara un luogo dove le mamme potranno restare orientativamente fino al primo anno di vita del loro
bambino per essere accompagnate in questa grande avventura che ¢ I'essere madre ed essere sostenute nella progettazione di
un futuro buono e “ordinato” per sé e per i propri bambini. Il titolo scelto dai Vescovi per questa Giornata per la Vita
("custodire ogni vita”) ci sembra allora davvero adatto al “passo” che stiamo facendo: vogliamo accogliere, accompagnare,
custodire la vita di queste donne per aiutarle ad accogliere, accompagnare, custodire la vita dei loro bambini.

Ce lo ha detto papa Francesco il 20 ottobre scorso: “....Ci siamo ricordati che nessuno si salva da solo, che ci si puo salvare
unicamente insieme”. Ciascuno ha bisogno che qualcun altro si prenda cura di lui, che custodisca la sua vita dal male, dal
bisogno, dalla solitudine, dalla disperazione; di un luogo - insomma - in cui respirare speranza! Questo il senso della nostra
presenza.

- Parrocchie San Giulio, Santa Maria del Cerro, San P

~

COMUNITA PASTORALE SAN MAURIZIO



DOMENICA 6 FEBBRAIO

GIORNATA PER LA VITA

Chiesa di San Giulio, ore 11.15: Santa Messa solenne animata dal CAV
Nuova sede del CAV, via San Pio X ore 15.00: ~ momento di preghiera e inaugurazione della nuova sede con benedizione

Sui sagrati delle Chiese, dopo tutte le S. Messe:  vendita delle primule del CAV e delle torte.
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